Miércoles Santo, 8 abril 2020
Meditacién de la mafiana

1. Nos ponemos en la presencia del Sefior.

2. Rezamos, si tenemos en casa el Breviario o la aplicacion de internet, la oracion de
Laudes 0, en su defecto, la Hora Intermedia correspondiente.

3. Meditacion. Para estos dias hemos de seguir con libertad el esquema propuesto en
dias anteriores o el siguiente:

e Imaginarme a Jesus en la ultima Cena.

e Leer atentamente el texto para que me pueda compenetrar con él. ;Quiénes
son los personajes? ¢ que sienten? ¢ qué hacen? ¢como actia Jesus? ¢ qué siento
yo? Hablar con El.

e Dejar que alguna frase, gesto o pensamiento me toque internamente. Gustarla
y repetirla.

e Dialogar con Jestus como un amigo habla con otro amigo, con sencillez,
abriéndole el corazén.

e No hay prisa. Recordar lo que dice san Ignacio en los EE.: “no el mucho saber
harta y satisface al alma, sino el sentir y gustar de las cosas internamente”.

4. Lectura del Evangelio: Preparacion de la cena pascual (Mt 26, 17 -25)

El primer dia de los azimos se acercaron los discipulos a Jesus y le
preguntaron: «;,Donde quieres que te preparemos la cena de Pascua?». El
respondio: «ld a la ciudad, a casa de Fulano, y decidle: “El Maestro dice: Mi
momento esté cerca; deseo celebrar la Pascua en tu casa con mis discipulos”».
Los discipulos cumplieron las instrucciones de Jesus y prepararon la Pascua.
Al atardecer se puso a la mesa con los Doce. Mientras comian, dijo: «Os
aseguro que uno de vosotros me va a entregar». Ellos, consternados, se
pusieron a preguntarle uno tras otro: «;Acaso soy yo, Sefior?». El respondio:
«EIl que ha mojado en la misma fuente que yo, ése me va a entregar. El Hijo
del hombre se va, como esta escrito de él; pero jay del que va a entregar al
Hijo del hombre! jMas le valdria no haber nacido!». Entonces pregunté Judas,
el que lo iba a entregar: «¢Soy yo acaso, Maestro?». El respondid: «Tu lo has
dicho».

5. Para la meditacion personal.

¢ Estuvo Maria en la Ultima Cena?

La mesa esta puesta. Los Doce estan reunidos alrededor de Jesus. El preside la
Cena en la sala del Cenaculo, donde los apdstoles estaran reunidos también el dia de
Pentecostés. Cana, la Ultima Cena y el Cenéculo: tres palabras con la misma resonancia
y la misma coherencia teoldgica. Maria estaba presente en Cana y en el Cenaculo el dia
de Pentecostés. ;Por qué no iba a estar presente en la Ultima Cena? \Veamos més de cerca.



Cana. Ya conoces el papel preponderante que tuvo Maria en ese banquete de
bodas tan lleno de sentido, pues prefiguraba el matrimonio indisoluble entre la Eucaristia
y la Iglesia. Segun el dicho, «la Eucaristia hace la Iglesia, la Iglesia hace la Eucaristia».

El Cenaculo. Cuna de la Iglesia, signo del cuerpo de Cristo que Maria dio al
mundo. ¢Por queé iba a estar Maria ausente de la Cena? El Concilio Vaticano Il quiso
precisar el vinculo entre el Jueves santo y Pentecostés: «Maria ocupa el lugar més alto en
la 1glesia después de Cristo, que la fundo en la Ultima Cena y en el Cenaculo».

La Ultima Cena. JesUs les encarga a los discipulos que reserven la sala para la
cena donde debia tener lugar la Pascua. Pero no era cosa de hombres meterse en faena
para los preparativos. Asi pues, podemos suponer que Maria y otras mujeres se
encargasen de hacer los panes 4zimos, de buscar las hierbas amargas y de poner la mesa.
Es verdad que este argumento culinario no basta para justificar su presencia. Pero si Judas
asistio a esta comida en que el cuerpo de Jesus es entregado por anticipado, ¢por qué no
iba a estar presente en la Ultima Cena Maria, que entregd el cuerpo de Jesls a
la humanidad llevandolo en sus entrafias?

6. Nos preguntamos:

¢Celebramos el domingo y las fiestas litdrgicas como anticipo de nuestra
liberacion como lo hacia el pueblo de Israel? ;Bendecimos al Sefior por los bienes
gue nos concede para vivir en la iglesia doméstica que es la familia?

¢Estoy convencido que la Eucaristia construye la Iglesia y hace seguidores de
Cristo? ;Qué hago para participar devota y activamente?

¢Creo en la presencia misteriosa y real de Jesucristo en la eucaristia?

¢Valoro la catequesis para conocer y amar mas a Jesucristo?

7. Terminamos con la lectura del poema de los hermanos Antonio y Carlos Murciano
titulado Corpus Christi:

Todo fue asi, tu voz, tu dulce aliento
sobre un trozo de pan que bendijiste,
que en humildad partiste y repartiste
haciendo despedida y testamento.

«Asi mi cuerpo os doy en alimento ... »
iQué prodigio de amor! Porque quisiste,
diste tu carne al pan y te nos diste

Dios en el trigo para sacramento.

Y te quedaste aqui, patena viva,
virgen alondra que le nace al alba
de vuelo siempre y sin cesar cautiva.

Hostia de nieve, nube, nardo, fuente,
gota de luna que ilumina y salva.
y todo ocurrio asi, sencillamente.



Sencillamente, como el ave cuando
inaugura, de un vuelo, la mafiana;
sencillamente, como la fontana

canta en la rosa, agua de luz manando;

sencillamente, como cuando ando,
como cuando TU andabas la besana,
cuando calmabas sed samaritana,
cuando te nos morias perdonando.

Sencillamente. Hora de paz. jQué leves
tus manos para el pan, para el amigo!
cena de doce y Dios. Noche de Jueves.

Y eraen Jerusalén la primavera.
y era blanco milagro ya aquel trigo.
Sencillamente: «Esto es mi cuerpo». Y era.

Que viene por la calle Dios, que viene
como de espuma o pluma o nieve ilesa;
tan azucenamente pisa y pesa

que s6lo un soplo de aire le sostiene.

Otro milagro, ¢ves? El, que no tiene
ni tamafio ni limites, no cesa

nunca de recrearnos la sorpresa

y ahora en un aro de aire se contiene.

Se le rinde el romero y se arrodilla;
se le dobla la palma ondulante;
las torres en tropel, campaneando.

Dobla también y rinde tu rodilla,
hombre, que viene Cristo caminante
-poco de pan, copo de pan- pasando.

8. Rezamos el Angelus o una oracion espontanea que recoja el sentido de nuestra

meditacion.



